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RESTAURATION AUTHENTIQUE

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

College/Lycée VAUBAN

LUNDI . wvaArDl____§ __JEUDI_____ VENDREDI

Pasteque

Carottes rapées

Tomates feta

Céléri rémoulade

Betterave vinaigrette

Saucissons a |'ail

Salade verte aux
fromages

Pomelos

Escalope vienoise

Colin aux herbes

Purée de pomme de terre
Courgettes sautées

Pilons de poulet
provengale

Filet de lieu vapeur

Carottes vichy
Riz

Boulettes végétariennes m

Filet de poisson curry
citron

Semoule
Ratatouille

Poisson meuniere

Friand fromage

Brocolis
Boulgour

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage
Fromage ou Laitage

Entremets vanille
Donut's

Fruit frais

Flan
Compote

Fruit frais

Gateau yaourt maison Y
Banane aux amandes

Fruit frais

Madeleine
Fruit frais

Fromage blanc miel

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

votre restaurant sont 100% francaises (autre viandes et abats :

I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans

variables selon les approvisionnements).

m Plat Végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : VAUPON95




